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1.​Finalidades 

 
-​ Proporcionar o contacto com outra língua e cultura, assegurando o domínio 

de aquisições e usos gestuais básicos. 

-​ Promover o desenvolvimento de capacidades cognitivas, comunicativas, sócio 

afetivas e culturais; 

-​ Promover a educação para a comunicação enquanto fator de interação social, 

incrementando, desta forma, o respeito pelo outro, o sentido de entreajuda, a 

cooperação e a solidariedade; 

-​ Promover o desenvolvimento da consciência de cidadania, individual e 

coletivamente. 

 
 
 

 

2.​Objetivos Gerais 

 
-​ Compreender questões sobre assuntos familiares, como trabalho, escola, 

lazer, através de uma linguagem clara e padronizada; 

-​Comunicar com uma certa espontaneidade e à vontade com falantes nativos; 

-​ Adquirir competências de comunicação na Língua Gestual Portuguesa, 

procurando desta forma: 

. Produzir gestualmente mensagens relacionadas com os temas abordados e 

de interesse dos alunos; 

. Desenvolver a capacidade de iniciativa, o sentido de responsabilidade e a 

autonomia. 

 



 

3.​Objetivos Específicos 

 
Domínio da Compreensão: 

-​ compreender pontos essenciais de uma sequência falada que incida sobre 

assuntos relacionados com a escola, os tempos livres, entre outros. 

-​compreender descrições de acontecimentos, sentimentos e desejos. 

 
Domínio da Produção: 

-​ contar uma história, relatar o enredo de uma história ou de um pequeno 

filme e descrever as reações. 

-​descrever experiências, acontecimentos, sonhos, desejos e ambições. 

 
Domínio da Interação: 

-​ lidar com a maior parte das situações que podem surgir numa interação 

com a comunidade surda; 

-​ participar numa conversa sobre um assunto de interesse pessoal ou o dia a 

dia (família, passatempo, rotina, ...) 

 
 
 

 

4.​Conteúdos Programáticos 
 

 

Temas Objetivos Conteúdos 

Saudações e 

Despedidas 

- Cumprimentar de acordo com a 

hora e a situação 

Olá. 

Bom dia / Boa tarde / Boa noite! 
Estás bem? 
Obrigada 
Adeus 
Até amanhã 

Apresentação Ser capaz de se apresentar Nome 

Nome gestual 

Sala de aula 

(pedido) 

Comunicar, na sala de aula, em 

LGP 

Por favor, entrar, abre/fecha a 
porta, senta-te, levanta-te, quieto, 
obrigado, silêncio, atenção. 

 

 



 

 

Estados​ do 

tempo 

Identificar o estado do tempo Chuva,​ vento,​ trovoada,​
neve, sol,... 

O espaço da 

escola 

Identificar o espaço da escola Sala de aula, recreio, refeitório, 
casa​ de​ banho,​
biblioteca, 
ginásio, … 

Material 

escolar 

Identificar o vocabulário Lápis,​ caneta,​ mochila,​ livro, 

caderno,​ afia,​ régua,​
tesoura, cola, ... 

Números Dizer os números até 10 
Idade 

Um, dois, três, quatro, cinco, seis, 
sete, oito, nove e dez 

Cores Identificar as cores dos objetos 
Seguir​ instruções​ para​
colorir 

objetos. 

Amarelo,​ laranja,​ verde,​ azul, 
vermelho, preto, branco, ... 

Alimentação Identificar o vocabulário Pão, maçã, bolo, sumo, água, … 

Outono Identificar o vocabulário - Folhas, árvore, abóbora, chuva, 
vento, castanhas, nozes, chapéu 
de chuva 

O seu corpo Identificar o vocabulário Tronco,​ cabeça,​ membros 

superiores e inferiores 

(alto/baixo), (magro/gordo) 

Família Identificar​ os​ parentes​ mais 

próximos 

Mãe, pai, irmão, irmã, 
avô, avó, tio, primo, prima 

Inverno Identificar o vocabulário Frio, boneco de neve, luvas, botas, 

gorro, casaco, cachecol 

Dias​ da 

semana 

Identificar o vocabulário domingo, 2ª feira, 3ª feira, 4ª 
feira, 5ª feira, 6ª feira e sábado 
Fim de semana 

Atividades 
desportivas 

Identificar as atividades Futebol,​ atletismo,​ karaté, 

basquetebol,​ voleibol,​
andebol, ténis .. 

A casa e o 
mobiliário 

Identificar as divisões da casa quarto, casa de banho, sala, hall, 

garagem, sótão, cama, cadeira, 

sofá, mesa, ... 

Animais 

domésticos 

Identificar alguns animais Cão, gato, coelho, peixe, pássaro 

Estações do 
ano 

Identificar as estações do ano e os 
seus elementos 

Sol, chuva, trovoada, nevoeiro, 
neve, nuvem... 

 



 

Vestuário Identificar o vestuário 
Nomear a peça de vestuário 

Primavera,​ verão,​ outono​ e 
inverno 
Calças, calções, camisola, t-shirt, 
sapato,​ sandálias,​
botas, 
casaco, ... 

 

 



 

Dias festivos 
Dia 
LGP 

da Desenvolver a cultura da LGP 
Decorar a sala de aula com enfeites 
alusivos à LGP. 

LGP, surdos, nacional, Portugal 

Natal Identificar objetos natalícios 
Decorar a sala de aula com 
enfeitesalusivos ao Natal. 
Criar um poema de Natal em LGP. 

Velas, pai natal, presentes, renas, 
estrela, árvore, ... 

Páscoa Vocabulário Coelho, 

amêndoas 

ovos, chocolate, 
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